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L’evento è stato accreditato ECM per le seguenti figure professionali: 
• MEDICO CHIRURGO - discipline: Angiologia, Cardiologia, Endocrinologia, 
  Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna, Chirurgia Generale, 
  Medicina Generale, Psicoterapia.
• PSICOLOGO 
• DIETISTA 
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ISCRIZIONE 
L’iscrizione al convegno è gratuita e può essere effettuata on-line 
accedendo al sito della segreteria organizzativa: 
www.consultaumbria.com
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Evento realizzato con il contributo non condizionante di 



8:30 	 Saluto delle Autorità
	 Presentazione del Convegno:  Elmo Mannarino 

	 I sessione
	 Moderatori: Elmo Mannarino - Giuseppe Abbritti 

9:00  	 L’obesità come fattore di rischio di “malattia”
	 Graziana Lupattelli

9:20  	 Obesità e rischio cardiovascolare
	 Matteo Pirro

9:40  	 Indicatori di rischio cardiovascolare nel paziente obeso
	 Gaetano Vaudo 

10:00 	 Discussione

10:10	 Lettura magistrale    	
	 Standard di cura SIO
	 Paolo Sbraccia
	 Moderatore: Graziana Lupattelli 

 	 II sessione  
	 Moderatori:  Ildo Nicoletti - Giampaolo Reboldi

10:40 	 Grasso addominale ed epatico: 
	 significato fisiopatologico e clinico 
	 Massimo Raffaele Mannarino 

11:00  	Grasso epicardico e pericardico: quale significato?
	 Giuseppe Schillaci 

11:20 	 Discussione

11.30 	 Coffee break

	 III sessione  
	 Moderatori: Patrizia Mecocci 

11:50 	 L’esercizio fisico nella terapia dell’obesità 
	 Leonella Pasqualini

12:10	 Obesità e diabete
	 Pierpaolo De Feo

12:30	 Obesità ed osteoporosi: causa o conseguenza?
	 Anna Maria Scarponi 

12.50	 Binge Eating
	 Laura Dalla Ragione

13:10 	 Discussione

13:30 	 Lunch

	 IV  sessione  
	 Moderatori:  Giuseppe Noya - Annibale Donini 

	 Lettura magistrale
14:30	 La chirurgia bariatrica e metabolica: 
	 il punto della situazione attuale	
	 Marcello Lucchese

15:00	 Sleeve gastrectomy e bypass gastrico: come funzionano, 
	 limiti e benefici
	 Marcello Boni

15:20	 Indicazioni e limiti della  chirurgia bariatrica 
	 M.  Teresa Federici 

15.40 	 Discussione

	 V  sessione  
	 Moderatori: Enrico Mariani - Vito Peduto 

15.50	 Difficoltà in anestesia bariatrica
	 Raffaele Zava

16:10	 Impatto della terapia dietetica prima e dopo 
	 la chirurgia bariatrica	
	 Anna Rita Roscini 

16:30	 Quali accorgimenti nutrizionali  nel paziente sottoposto a  
	 chirurgia bariatrica 
	 Antonella Monni 

16.50 	 Discussione

17:00 	 Chiusura dei lavori

P
R

O
G

R
A
M

M
A
  S

C
IE

N
T
IF

IC
O


